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RESUMO

O presente trabalho de conclusdo de curso tem o propdsito de trazer a tona um
problema que assola parte dos conflitos familiares no contexto de desfazimento do
grupo familiar, a chamada sindrome de alienagao parental definida pelo psiquiatra
norte-americano Richard Gardner, como um disturbio infantil que acometeria criangas
e adolescentes envolvidos em situagdes de disputa de guarda entre os pais. Na viséo
do autor, a sindrome se desenvolve a partir de programacao ou lavagem cerebral
realizada por um genitor, nomeado como alienador, afim de que a crianga rejeite o
outro responsavel. No Brasil, apds rapida tramitagdo no Legislativo, foi sancionada,
em agosto de 2010, a regulamentagéo sobre a alienagao parental, por conta da pratica
reiterada desses atos que vinham e vém sendo utilizados pelos guardides da crianga
ou adolescentes, a qual prevé sangdes ao genitor que causar impedimentos a
convivéncia do filho com o outro responsavel. Com isso, adveio a Lei n°® 12.318/2010,
como tentativa de inibir ou atenuar seus efeitos, o que também sera analisado neste
trabalho. Portanto, o que se pretende fazer por meio da respectiva pesquisa €&
apresenta os materiais de estudo com fontes bibliograficas que registram a
sistematica atual do objeto de trabalho e visa abordagem acerca dos mais variados
pontos que envolvem o tema. Diante disso, o escopo principal da pesquisa € a analise
da Alienagdo Parental abordando uma perspectiva juridica, analisando suas
caracteristicas, os meios adequados para o seu combate através do Poder Judiciario
e examinar a luz dos conhecimentos do Direito os argumentos ligados a essa area,
que fundamentaram a exposi¢gdo de motivos do projeto de lei sobre a alienagéo
parental e a importancia da Lei n°® 12.318/2010 como meio para inibicao de tal pratica.

Palavras-chave: Familia. Vinganga. Alienagao Parental. Vinculo Afetivo Familiar. Lei
n° 12.318/2010.



ABSTRACT

The present work of completion of course aims to bring up a problem that plagues part
of family conflicts in the context of disruption of the family group, the so-called parental
alienation syndrome defined by the American psychiatrist Richard Gardner, as a
childhood disorder that would affect children and adolescents involved in custody
disputes between parents. In the author's view, the syndrome develops from
programming or brainwashing performed by a parent, named as alienator, in order for
the child to reject the other responsible. In Brazil, after a quick process in the
Legislature, in August 2010, the regulation on parental alienation was sanctioned, due
to the repeated practice of these acts that were and have been used by the guardians
of the child or adolescents, which provides for sanctions on the parent cause
impediments to the child's living with the other responsible. As a result, Law n°12.318
/ 2010 was introduced as an attempt to inhibit or mitigate its effects, which will also be
analyzed in this work. Thus, the main scope of the research is the analysis of Parental
Alienation, approaching a legal perspective, analyzing its characteristics, the
appropriate means for its fight through the Judiciary and examining in the light of the
knowledge of the Law the arguments related to this area, which justified the
explanatory statement of the bill on parental alienation and the importance of Law No.
12,318 / 2010 as a means to inhibit such practice. That said, what is intended to be
done through the respective research is to present the study materials with
bibliographic sources that record the current systematic of the object of work and aims
at approaching the most varied points that involve the theme.

Keywords: Family. Revenge. Parental Alienation. Family Affective Bond. Law n°
12.318/2010.
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1 INTRODUGAO

Alienagao Parental € um tema de discussao atual que, embora discutido mais
frequentemente, precisa de uma maior atencao, tendo em vista que esse problema
assola grande parte das familias brasileiras.

O termo citado significa a pratica do pai, da mae ou daquele que detenha a
guarda de “programar” a crianga para odiar um dos genitores. Geralmente, os atos
de alienagao vém depois da separagao dos pais, 0 que por si sO ja se configura algo
traumatico para crianca

A alienagao parental vem sendo um desafio, por causar desdobramentos na
relagdo familiar quanto a questao da guarda dos filhos, apds a separagéo e assim,
pais ou maes estimulam o filho a repudiar uma das partes, o0 que por si s6 ja se
configura um choque para crianga. Por conta da separagdo dos genitores, a
consequéncia € que ocorre uma interferéncia na formagéo psicologica da crianga ou
do adolescente, e que por isso fica refém dessa situagdo. Acontece que além do
traumatismo da separacao, enfrenta também, a situacdo de quem possuira a sua
guarda.

Muitas vezes, a crianga ou adolescente € induzida por um dos genitores ou
até mesmo pelos avés ou aquele que tém a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia, com o intuito que o mesmo rejeite genitor e chegue
a causar prejuizo a manutencgao de vinculos com este.

Diante da recorréncia de casos relacionados a esse assunto, surgiu a
necessidade de uma regulamentagéo sobre alienagéo parental, a qual foi trazida em
26 de agosto de 2010, sancionada pelo Presidente da Republica, a Lei n° 12.318,
criada com propésito de inibir e de combater essas praticas, e consequentemente,
defender o melhor interesse da crianga ou do adolescente do abuso emocional. Por
conta dessa pratica, a crianca € colocada na posicdo de vitima, pelo fato de o
alienador fazer uma verdadeira lavagem cerebral para comprometer a imagem do
outro genitor na mente do seu filho.

Dessa forma, a pesquisa tem como método exploratorio-explicativa, com o
escopo principal a analise da Alienagédo Parental abordando uma perspectiva juridica,
analisando suas caracteristicas, as condutas do alienador, a visdo de familia pelo

direito positivo e os meios adequados para o seu combate através da efetividade da
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Lei n° 12.318/2010 e do Poder Judiciario, como meio para inibicdo de tal ato. A
importancia da abordagem dessa tematica € mostrar os efeitos que podem ser
causados a uma crianca em decorréncia de manipulacéo por parte de seu pai ou sua
mae, com o intuito de prejudicar o convivio daquele que nao tem a guarda. Assim,
surge a necessidade de proporcionar maior familiaridade com o tema abordado, no
intuito de torna-lo mais explicito e identificar os fatores que contribuem e determinam.

Com base nisso, o primeiro momento, busca-se caracterizar, conceituar e
demonstrar como a evolucéo do Direito de Familia se deu com o perpassar do tempo.
Passa-se, desta forma, a analisar como a familia era vista no Cédigo Civil de 1916 e
como a Constituicdo Federal de 1988 e o Codigo Civil de 2002 romperam com o
paradigma do patrio poder, concedendo igualdade juridica a ambos os cénjuges.

No segundo momento, verifica-se elementos essenciais para compreender a
Alienacdo Parental e seus desafios, com a consequéncia da SAP, conforme a sua
origem, conceito e caracterizagdo. Além desses elementos iniciais, enfatiza a conduta
adotada pelo alienador e o fator contribuicdo, ou ndo, da crianca para o éxito desta ou
daquela. Finaliza-se esse capitulo apontando as consequéncias psicologicas da
sindrome na crianga e no adolescente, descrevendo as principais e aquelas que
trazem maior dano ao menor.

No terceiro momento, enfrenta-se a analise da Lei n° 12.318/2010 diante do
seus impactos e consequéncias juridicas, além de suscitar a responsabilizacao civil e
criminal do agente alienador, bem como os meios de coerc¢éo legal para inibir a pratica
da SAP.

No quarto e ultimo momento, ha referéncia de caso em que se evidéncia a

recorréncia de atos que geram a Alienagao Parental.
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2 FAMILIA

Ao longo do tempo, tanto o conceito quanto a propria familia sofreram grandes
mudancas. Percebeu-se que a funcdo e esséncia desta, bem como a sua a
concepcao, passaram por profundas transformacgdes sobretudo com a instituicdo do
Estado social. A partir desse periodo, garantiu-se destaque constitucional as relagbes
familiares, o modelo familiar mudou, fora influenciado pela ideia da democracia, do
ideal de igualdade e da dignidade da pessoa humana.

Assim, nota-se que a familia contemporanea rompeu com paradigmas
vigentes, porque, tomando por base a sociedade brasileira, desde a Colbénia até
meados do século XX, a familia patriarcal era tida como o modelo. Com a Constituicdo
Federal de 1988, esse paradigma foi superado. Abriu-se espago para um novo
conceito, no qual a familia passa a ser compreendida como “um sistema no qual seus
elementos estdo em total interagado e interdependéncia, ou seja, 0 que ocorre com um,
afeta os demais”.

Com isso, entende-se que a familia passou a ser mais democratica e o modelo
patriarcal fora abandonado, sendo empregado um modelo igualitario, onde todos os
membros devem ter suas necessidades atendidas e a busca da felicidade de cada
individuo passou a ser essencial no ambiente familiar.

Somente apds a promulgagdo da Constituicdo Federal de 1988, todos os
familiares foram reconhecidos e tratados como sujeitos de direitos, respeitando-se
suas individualidades e seus direitos fundamentais.

E por este motivo que a constituicéo federal de 1988 &, sem divida nenhuma,
uma das maiores conquistas no direito de familia, porque demonstra, além da
importancia do contexto familiar para o constituinte a evolucdo que passou. A partir
disso, a conceituacao de familia foi ampliada, reconhecendo-se a possibilidade de sua
origem na informalidade, na uniparentalidade e, principalmente, no afeto. Tornou-se

irreversivel a pluralidade das entidades familiares.

" MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da Alienagdo Parental: importancia
da deteccéo - aspectos legais e processuais. 4. Ed. rev. e atual. Rio de Janeiro: Forense, 2017. p. 23.
Acesso 11/09/2020
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2.1 CONCEITO DE FAMILIA

Resta claro que a familia € o nucleo existencial integrado composto por mais
de uma pessoa, unidas por vinculo socioafetivo, ja que é a afetividade que forma e
justifica o vinculo entre os membros da familia, constituindo-a, além de ser um fato
social, que produz efeitos juridicos. Seja qual for a intengao para a constru¢cado de uma
familia, formar uma familia tem sempre a finalidade de concretizar as aspiracdes dos
individuos, perspectiva da funcdo social. E indispensavel, também, mencionar a
garantia de toda pessoa humana ter o direito de fundar uma familia.

A familia vai ser tratada no direito positivo através do Cdédigo Civil e da
Constituicdo Federal de 1988. Veja que o art.226, caput da Constituicado Federal
estabelece ser familia, a base da sociedade, gozando de especial protecédo do Estado,
complementando com o § 4°, o qual entende-se, também, como entidade familiar a
comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes.

Nas palavras de Ménica Guazzelli:

Nao custa repetir o quanto a organizagédo das familias tem se alterado nos
ultimos tempos, transformando, quase que continuamente, suas plurais e
multifacetadas configuracdes estruturais. A familia deixou de ser meramente
um nucleo econémico e de reproducao, para ser espagco de companheirismo
e livre de expressao de afeto. A familia tornou-se mais democratica com as

relagdes intrafamiliares estabelecidas e patamar mais igualitéurio.2

Observa-se que a lei visa garantir os direitos fundamentais da crianga e
adolescente, positivado no art® 227 da Constituicdo Federal, e assentada no Capitulo
Il do ECA, que diz a respeito do direito da crianca a convivéncia familiar e comunitaria,
logo, o artigo 19, dispde: “Toda crianga ou adolescente tem direito a ser criado e
educado no seio da sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta,
assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente livre da presenca de
pessoas dependentes de substancias entorpecentes.”

A Constituigdo Federal de 1988 traz isso para nos no art. 227:

2 GUAZZELLI, Monica. A falsa denuncia de abuso sexual. In: Maria Berenice Dias (Coord.). Incesto e
alienacdo parental: realidades que a Justiga insiste em ndo ver. 2. ed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2010, p. 33
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Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo,
exploracéo, violéncia, crueldade e opresséao.

A familia deve ser regida por sete principios constitucionais, dois
fundamentais: a dignidade da pessoa humana e a solidariedade; os cincos séo
classificados como gerais: igualdade, liberdade, afetividade, convivéncia familiar e
melhor interesse da crianga. Os referidos principios sao norteadores das relagdes
familiares. Assim, analisando os principais, tem-se que a liberdade se diz a respeito
as formas de constituicao, interagao, planejamento e extingdo da entidade familiar. O
principio da solidariedade, por sua vez, estara presente nas acdes do casal, isto €, na
ajuda mutua.®

Ademais, guarda especial revelo entre esses principios aquele que por vezes
€ confundido com a propria nocao de familia: o principio da afetividade. Isto porque,
segundo Ana Carolina e Rolf Madaleno, ele revela primazia sobre as questdes
patrimoniais ou biologicas e fundamenta a entidade familiar com base na estabilidade
das relagdes socioafetivas e na comunhéo de vida. Outro principio que guarda estreita
relagdo com o da afetividade é o da convivéncia familiar, nas palavras de Ana Carolina
e Rolf Madaleno, ele “é a relagdo afetiva, diaria e duradoura das pessoas que
compdem a entidade familiar, sejam parentes ou n&o, no ambiente comum”.*

Nessa perspectiva, o art. 9°, 3 da Convencgéo sobre os Direitos da Crianga e
as leis n°® 11.698/2008 e a 13.058/2014, que versam sobre a guarda compartilhada,
asseguram o direito de convivéncia dos menores com os genitores separados. O
mesmo diploma legal garante, também, o direito e dever de sustento moral e material
destes, desde que isso ndo seja contrario aos interesses dos menores, uma vez que
deve coexistir o principio do melhor interesse da crianga. Sao direitos fundamentais
da crianca a protecdo a vida e a saude, mediante a efetivacdo das politicas sociais
publicas, que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em

condigdes dignas de existéncia.

3 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da Alienag&o Parental: importancia
da deteccéo - aspectos legais e processuais. 4. Ed. rev. e atual. Rio de Janeiro: Forense, 2017. p. 27.
Acesso 11/09/2020

4 Ibidem; p.27
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Apesar de tamanha preocupacédo em colocar a crianca e o adolescente como
sujeito de direitos, o que se vé na pratica é a constante violagao desses direitos.

2.2 PODER FAMILIAR

A designacao do instituto milenar do patrio poder consagrada pelo Cdédigo
Civil de 2002 teve por meta abracgar a ideia da fungéo conjunta dos pais, mas foi muito
criticada pela doutrina, visto que manteve componente da antiga expressao poder e
por, aparentemente, atribuir prerrogativa a familia: familiar e ndo aos pais.®

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 226, paragrafo 5°, surge o
conceito de Poder Familiar, substituindo o que era conhecido como Patrio Poder,
assegurando ao homem e a mulher igualdades de direitos e deveres no ambito da
sociedade conjugal.

Assim é que a nova terminologia adotada pela Constituicdo Federal:

“Poder familiar” no lugar de “patrio poder”- ainda suscita seve as criticas da
doutrina especializada. Se por um lado a mudanga condiz com a igualdade de géneros
preconizada pela ordem constitucional vigente, por outro, traz insito o rango da
subjugacdo, como se ainda houvesse na comunidade familiar atual, lugar para
comandantes e comandados o que € uma impropriedade.

O poder familiar, como bem pontua a professora Maria Helena Diniz, é:

Um conjunto de direitos e obrigagdes, quanto a pessoa e bens do filho
menor ndo emancipado, exercido, em igualdade de condigbes, por
ambos os pais, para que possam desempenhar 0s encargos que a norma
juridica lhes impde, tendo em vista o interesse e a protegao do filho.6

O entendimento de que a funcédo para o exercicio do poder familiar deve
obrigatoriamente ser compartilhada com os pais, ndo € absolutamente novo, na
medida em que ja estava consagrada no art.5 °, | da Constituicdo Federal de 1988, ao

assegurar a isonomia entre o homem e mulher. O Estatuto da Crianga e do

5 LEITE, Eduardo de Oliveira. Direito Civil aplicado — Direito de Familia. 2. ed. rev., atual e ampl. Sao
Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, v.5, p.255 (poder parental). Acesso 05/11/2020.

6 DINIZ. Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: direito de familia. 22. ed. rev. e atual.de acordo
com a reforma do CPC. Sao Paulo: Saraiva, 2007. v. 5. Acesso: 12/03/2020
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Adolescente, também prevé que o poder familiar impde divisdo igualitaria de tarefas
entre os pais, como € estabelecido no art. 21 do ECA.

Dessa forma, enquanto os filhos ndao adquirirem a capacidade civil plena
estarao sujeitos ao poder familiar e os deveres sao impostos pelos pais, com base no
artigo 1.634 do Caodigo Civil, de forma ampla a defesa de seus interesses, tanto sob o
prisma da educagéo e criagédo, tendo-os para tanto em sua companhia e guarda.
Quanto aos direitos e deveres dos pais, a Constituicdo Federal, em seu artigo 226,
§5°, se refere aos os direitos e deveres da sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher, corroboram com o expresso no artigo 1.631
do Cddigo Civil sobre a igualdade quando diz respeito a titularidade e exercicio do
poder familiar pelos cénjuges ou companheiros sobre seus filhos.’

O artigo 22 da Lei n° 8.069/90 do ECA - Estatuto da Crianga e do Adolescente
preceitua:

Art. 22. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educagéo dos filhos
menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigagcado de cumprir e
fazer cumprir as determinagdes judiciais.

Compreende-se por poder familiar ou autoridade parental o conjunto de
direitos e deveres inerentes aos pais no que concerne a criagao dos filhos, sejam
bioldgicos ou adotivos, cabendo aos pais cuidarem dos seus filhos e exercerem seu
papel, cumprindo-0s, ja que a alienagéo parental fere o direito fundamental da criancga
ou do adolescente de ter uma convivéncia familiar agradavel.

O Cddigo Civil atual, em seu artigo 1.690, paragrafo unico, determina que “os
pais devem decidir em comum as questdes relativas aos filhos e aos seus bens;
havendo divergéncia, podera qualquer deles recorrer a juiz para a solugao
necessaria™

Ressalta o artigo 1.632 do Codigo Civil:

7 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Emendas Constitucionais /
Emendas Constitucionais de Revisdo / Ato das Disposi¢ées Constitucionais Transitérias / Atos
decorrentes do disposto no § 3° do art. 5°. Acesso: 16/03/2020

8 BRASIL. Cédigo Civil, 2002, Lei n°10406 de 10 de janeiro de 2002. Civil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm. Acesso: 16/03//2020
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A separacao judicial, o divércio e a dissolugao de uniao estavel ndo alteram
as relagdes entre pais e filhos sendao quanto ao direito, que aos primeiros
cabe, de terem em sua companhia os segundos.®

Com o fato do divorcio, as familias acabam ficando desestruturadas e essa
criagcao conjunta acaba sendo separada junto com o fim do casamento.

Assim, a responsabilidade do poder familiar deve ser exercida sempre em
favor das criangas e adolescentes e o Estado com direito de interferir nessa relagéo
que esta afetando o infante e, consequentemente, a familia. E importante denotar que
o artigo 4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente também amplia estes deveres
para a comunidade e a sociedade em geral e ao Poder Publico:

E dever da familia, da comunidade em geral e do poder publico assegurar
com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a vida, a saude, a
educacédo, a alimentacdo, a dignidade, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Além disso, o poder familiar tem como caracteristica ser inalienavel e
indisponivel, ndo podendo ser transferido pelos pais a titulo gratuito ou oneroso, além
de ser, também, irrenunciavel. E também imprescritivel, no sentido de que dele o
genitor ndo decai pelo fato de ndo o exercitar, somente podendo perdé-lo na forma e
nos casos expressos. E ainda incompativel com a tutela, ndo se podendo nomear tutor
a menos cujos pais nao forem suspensos ou destituidos do poder familiar.

Com o objetivo de estabelecer igualdade na divisdo das tarefas dos genitores
com os filhos e para prevengéo e solugédo do processo de alienagéao, criou-se a figura
da guarda compartilhada, que desde entao tem sido a regra geral quando os pais n&o
possuem uma relagdo amigavel entre si, mas que também pode ser requerida por
ambos ou um deles quando a amizade prevaleceu em beneficio ainda que por conta
dos filhos, com o intuito de haver uma convivéncia harménica, existéncia minima de
dialogo e consenso entre os genitores sobre todos os aspectos da vida do filho.

Destarte, o compartiihamento da guarda, previne a pratica da alienagao
parental, acautelando e precavendo o direito da crianca e do adolescente a conviver
com ambos os genitores de forma sadia para o seu melhor desenvolvimento, muito

embora ndo venha a resolver os problemas conjugais, que sdao um dos motivos

9 Ibidem;
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primordiais e incentivadores para a realizacdo desta campanha desmoralizadora
contra o outro genitor tendenciosa a ultimar a relagéo pai/méae e filho.

Ocorre que, para a efetiva aplicagado da guarda compartilhada na sociedade
de hoje, ainda desconhecedora desse sistema de guarda, tera que haver uma
mudanga no seio familiar, os pais devem esvaziar seu rancor e vinganga, apds um
término conjugal conflituoso, e perceberem que o foco das atengdes devem ser seus
filhos, buscando no compartilhamento seu melhor interesse e assim seu bem-estar e

desenvolvimento sadio na companhia de ambos os genitores.

2.3 SEPARACAO DA FAMILIA E SEUS REFLEXOS

Todos sofrem com a ruptura, mas os prejudicados sédo os filhos menores
advindos da unido, seu maior desejo, geralmente, € manter os pais juntos. Diante
disso, as criangas podem ficar confusas, visto que, muitas vezes, ainda ndo entendem
o0 que acontece na familia quando ocorre a separacdo. Além de serem muito
dependentes dos pais, podem se sentir culpados pela saida de um dos dois do lar,
influenciando negativamente sua formagdo como pessoa.

O momento da separagao do casal, pela dissolugao da unido ou pelo divércio,
€ onde surgem as mais diversas patologias, tanto da familia em si como de seus
membros. Na grande maioria dos casos € o pai que se afasta do nucleo familiar,
passando a conviver menos com os filhos, sendo a relagdo mediada pela mae.

O fim do casamento dos pais, por si sO, ja se configura uma situagao
traumatica para a crianga, podendo acarretar em situagcdes bastante desconfortantes
como, ansiedade, sentimento de abandono pelo fato da diminuicdo do tempo em
companhia dos pais, problemas escolares, dentre outros. Para que a crianca sofra o
menos possivel com esses problemas, é necessario que se evite que as discussoes
dos pais sejam descontadas nelas, ou discutido em sua presenca-.

Com isso, fica evidente o inicio de alienagdo parental pelo faro de surgir
constantes disputas de custddia da crianca e adolescente, iniciando primariamente a
campanha do filho para denegrir o seu progenitor, campanha esta bem significativa e
com danos irreparaveis.

Quando os pais ndo conseguem chegar a um consenso com relagdo a guarda

dos filhos, um juiz, além de tentar dirimir a impasse entre os genitores, buscara
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priorizar o bem-estar dos filhos menores, de modo que o0s seus interesses se
sobreponham aos de seus pais, como eixo central de todo o problema da guarda.
Essa é uma imposi¢ao legal que emerge do artigo 1.584 do CC: “Decretada a
separacgao judicial ou o divorcio, sem que haja entre as partes acordo quanto a guarda
dos filhos, sera ela atribuida a quem revelar melhores condigbes para exercé-la”.°
Dessa maneira, apds vivenciarem situagdes traumaticas, muitas criangas e
adolescentes mostram-se inseguros quanto ao lugar que ocupam no discurso € no
desejo de cada um dos pais, precisando reconstruir seus lagos afetivos, restabelecer
relagdes de confianca, sem que necessariamente precisarem estar aliados a um deles
ou excluir o outro de sua vida. Logo, temos como maxima, que os filhos amam ambos
e precisam conviver tanto com um quanto com outro e nesse sentido, situagdes de

Alienacao Parental precisam ser evitadas.

10 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Diario Oficial da Unio,
Brasilia, DF, 11 jan. 2002. Acesso: 25/10/2020
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3 ALIENAGAO PARENTAL

Passando-se por toda a sorte da evolucio do Direito, principalmente do Direito
de Familia, tem-se a quebra de muitos paradigmas que antes vigiam e assolavam a
correta e adequada garantia do principio da dignidade da pessoa humana.

Contudo, ainda se vivenciam casos bizarros de descumprimento desse
preceito constitucional, casos em que esta sindrome esta enquadrada. Desta maneira,
busca-se chamar a ateng¢ao para o maleficio incalculavel que a pratica dessa conduta
espuria causa as criangas e, em sentido amplo, a sociedade, com vistas a contribuir
para vencer tal conduta criminosa e erradica-la do seio social, sobretudo do organismo

familiar.

3.1 CONCEITO E ORIGEM

O Professor da Clinica Infantil da Universidade de Columbia, Richard Gardner
(1931-2003) foi o precursor no que diz respeito aos primeiros estudos, por volta de
1985, sobre a Alienacdo Parental. Suas teorias sdo mundialmente conhecidas e
servem de “lastro para sentencas judiciais e como explicagdo ao grave problema
familiar, social e juridico do impedimento de contato entre pais e filhos separados pelo
rompimento pelo rompimento entre casais”.!!

A alienagao parental € um termo em que se configura na interferéncia por
meio do cOnjuge alienador com o genitor e seu filho, prejudicando o vinculo existente
entre eles. Muitas vezes, a mae é quem promove esse ato, fazendo o papel de
alienador, dificultando a outra parte a conviver com o0 menor e assim, acaba deixando
de exercer o seu direito na convivéncia familiar, que € regulamentado em lei.

A advogada Maria Berenice Dias explica que:

O fato ndo é novo: usar filhos como instrumento de vinganga pelo fim do
sonho do amor eterno. Quando da ruptura da vida conjugal, se um dos
cbnjuges ndo consegue elaborar adequadamente o luto da separagao, o
sentimento de rejei¢cdo ou a raiva pela traicdo, surge um enorme desejo de

" DUARTE, Marcos. Alienacéao parental: restituicdo internacional de criangas e abusos do direito de
guarda. — 1. ed. — Fortaleza: Leis&Letras, 2011. p.114. Acesso 07/11/2020.
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vinganga. Desencadeia um processo de destruicdo, de desmoralizagao, de
descrédito do ex-parceiro perante os filhos. Promove verdadeira “lavagem
cerebral” para comprometer a imagem do outro genitor, narrando
maliciosamente fatos que n&o ocorreram ou nao aconteceram da forma
descrita. O Filho é programado para odiar e acaba aceitando como
verdadeiras as falsas memorias que lhe sdo implantadas. Assim afasta-se de
quem ama e de quem também o ama."2

Este fendbmeno esta diretamente relacionado com a separag¢ao, quando as
magoas do término do relacionamento ainda nao foram totalmente concretizadas, o
que nao impede de acontecer alguns tragos alienantes durante a relagdo conjugal.
Por isso, caracteriza-se por um conjunto de sintomas pelos quais um genitor, conjuge
alienador, transforma a consciéncia e concepg¢ao de seus filhos, por meio de
diferentes tipos de atuagao, visando destruir qualquer tipo de vinculo com o outro
genitor, sem que haja motivos reais que justifiquem essa condigdo. Warshak define
alienagcao como “um disturbio no qual as criangas sofrem uma aversao irracional a um
genitor, com quem eles anteriormente desfrutavam de relagdes normais ou com quem

normalmente desenvolviam afei¢cdes”.'3

A alienagao parental consiste em pais ou maes que estimulam o filho a
repudiar uma das partes. Isso ocorre normalmente durante conflitos nos quais os
genitores ndo conseguem dialogar para resolver as questdes dos filhos e travam uma
disputa, onde um dos genitores coloca a crianga contra o outro, fazendo com que ela
0 enxergue de maneira negativa, por conta de uma ligacdo acentuada, de
dependéncia e submisséo da crianga/adolescente ao genitor que detém sua guarda é
o responsavel por dificultar a convivéncia com o nao tutor da crianga. Assim, acaba
causando o afastamento e o desapego da crianga com aquele genitor que n&o detém
da sua guarda. Tal ato, muitas vezes, € motivado por vinganga, pelo término do
relacionamento, contribuindo também, com a diminuicdo da autoestima dos filhos,

provocando-lhes inseguranga, inibigdes e até panico, quando estar perto do pai.

2DIAS, Maria Berenice. Uma nova lei para um velho problema. Disponivel
em:<http://www.mariaberenice.com.br/uploads/aliena%E7%E30_parental uma_nova_lei para_um_
velho_problema.pdf> Acesso em: 14/11/2020.

3 WARSHAK, Richard. A. Current Controversies Regarding Parental Alienation Syndrome. American
Journal of Forensic Psychology, [S.I.], v. 19 (3), p. 29-59, 2001. Disponivel em:
http://www.fact.on.ca/Info/pas/warsha01.htm Acesso em: 16/03/2020
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No entanto, a ocorréncia da alienagao parental pode trazer varios efeitos, um
deles € o disturbio em criangas e adolescentes, e consequentemente, torna-se vitima
de problemas psicolégicos indevidos realizado pelo alienador por apresentar falsas
memorias que nao condizem com a verdade quanto a conduta do genitor, fazendo
uma verdadeira difamacdo da imagem dele. O propdsito de fazer toda essa
implantagdo de falsas memorias é que a crianga/adolesceste rejeite o genitor, pelo
motivo de ndo haver mais a unido entre si, e desta maneira, faz com o que a crianca
se distancie do convivio familiar de quem n&o tem a guarda, surge como uma lavagem
cerebral na crianga, que levara consigo uma imagem completamente distorcida de seu
genitor.

Sobre o conteudo, vejamos:

As lembrangas das criangas de um incidente em particular podem ser
fortalecidas quando expostas a informagdes que nao contradizem o que elas
experimentaram, promovendo uma busca acurada e resistente a influéncias
sugestivas falsas. Quando a informagao encontrada difere das experiéncias
da crianga do incidente em questdo, no entanto, as criangas podem ficar
confusas entre suas experiéncias e as de que elas podem lembrar o
conteudo, mas nao a fonte das experiéncias. O contato com um adulto, que
acuradamente menciona detalhes do ocorrido durante o evento, reforgca a
memoria. Mas quando os detalhes sdo acrescentados depois, ndo se
coadunam. Outros confundidores sdo eventos prévios ndo relacionados ao
evento.™

A convivéncia dos filhos com os pais € um dever, tornando o direito de visita-
los, de zelar por sua seguranga, de protegé-lo, entre outros pontos basicos que devem
ser colocados como obrigagao a eles. Por isso que nao deve ocorrer o afastamento
do genitor que ndo recebe a guarda, pois a crianga ndo so precisa, como ela tem o
direito de ter a presencga dos dois no decorrer de sua vida.

Mas ha de se constatar que os filhos submetidos a essa situagao, em geral,
acabam por nao ter muita consciéncia das causas realmente veridicas de seu
comportamento e, com isso, preferem acolher “as restricbes transmitidas pelas

mensagens do alienador quando, eles proprios, ndo possuem razdes para se afastar

14QUIRINO. Thailini. SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL. 2016 apud PODEVYN, Frangois
(04/04/2001). Tradugdo para Portugués: Apase — Associacdo de Pais e Maes Separados
(08/08/2001): Associacao Pais para Sempre. Disponivel em:
https://thaiquirino.jusbrasil.com.br/artigos/333802511/sindrome-da-alienacao-parental. Acesso:
10/03/2020
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do alienado". Observa-se que consiste em uma torpe manipulagdo mental da crianga
pelo genitor guardido, o qual procede ao implantar, no infante, de lembrangas ruins
com lastro em fatos que nao existiram na realidade, e, assim, procede ao inculcar de
defeitos inexistentes e desvios de comportamentos que nunca ocorreram, do outro
genitor, e, ainda, o faz de forma exagerada, levando a crianga a conclusdes errdbneas
e rejeitar um perfil criado pelo genitor alienador do alienado.'®

De acordo com Fabio Figueiredo, o fenbmeno, ora objeto da presente
pesquisa, € tdo abrangente quanto a “multiplicidade de relagbes familiares, de
parentesco e por lagos de afinidade que possam existir, buscando alienar um em
detrimento do contato com o vitimado, por motivos egoisticos, vingativos, pessoais e,
que de forma geral”, ou seja, ndo enxerga os beneficios da preservagao de diversas
relacdes interpessoais para a formagédo humana da pessoa que vem a ser alienada.'®

A identificagdo da Alienagédo Parental ndo € uma tarefa facil, tendo em vista
que envolve matéria de Direito, no sentido da reparagao e, na identificagdo, devendo
ser um trabalho balizado com auxilio de profissionais capacitados. Desta feita, &
necessario haver uma observagao mais precisa na seara do fato de “ser necessaria a
existéncia de um filho que recuse um dos seus genitores, para a caracterizagdo da
alienacao parental ou da sindrome da Alienacado Parental, que podem ser utilizadas
atualmente como sinénimos™'”.

Vé-se a importancia de destacar que é dever do poder judiciario identificar a
Alienacao Parental a fim de evitar que ela se converta em sindrome, afetando o menor
e abortando o seu desenvolvimento. Ademais, quando o direito a convivéncia familiar
€ negado, ha o descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental, é o
advogado da area do Direito de Familia que € o responsavel por pleitear os direitos
da crianga e/ou adolescente e de seu genitor alienado, de forma que tal processo néo

prejudique de maneira alguma o menor; devendo esse, ser protegido, assegurando o

5 LIMA,Gabriela Araujo Souza.. Alienagdo parental: andlises, perspectivas e desafios no mundo
juridico. Disponivel em: <http://emporiododireito.com.br/tag/responsabilidade-civil-e-criminal/>.
Acesso em: 09/11/2020.

6 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIDIS, Georgios. Alienacdo Parental. Sao Paulo:
Saraiva,2011. p. 39-40. Acesso 14/11/2020.

7 VILELA, Sandra Regina. Alienacao parental: contextualizagdo e Andlise da Lei no Brasil. 2020.
Disponivel em:
https://www.ibdfam.org.br/artigos/1430/Aliena%C3%A7%C3%A30%20parental:%20contextualiza%C
3%AT7%C3%A30%20e%20an%C3%A1lise%20da%20Lei%20n0%20Brasil. Acesso em: 12 dez.
2020.
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direito a convivéncia familiar saudavel e que o genitor responsavel pela alienagéo
sofra as consequéncias juridicas decorrentes de tal ato.

O mais importante, é fazer com que os filhos convivam tranquilamente com
ambos os genitores, por isso, o fato de se acabar com a alienagado parental, ndo
significa que se deva afastar a crianga do genitor alienador, mas sim, que se deve
criar vinculos mais saudaveis entre todos, para isso, o alienador, devera sofrer
grandes transformagdes em seus sentimentos e suas condutas para com o outro
genitor.

Por diversas vezes se notou que os atos de Alienacdo parental eram
impunemente observados pelo Direito. As criangas e adolescentes, apesar de nao
gozarem de plena capacidade, sdo pessoas reconhecidas pelo Direito Civil, e por isso
devem ter respeitados seus direitos mais singelos, como a dignidade da pessoa
humana e a convivéncia familiar, que sdo de suma importancia para o
desenvolvimento dos menores como pessoas e para a formacao de seu carater.

Vimos que a Alienagao Parental € algo que acontece a muito tempo dentro dos
lares, por envolver conflitos familiares nao tinha a devida notoriedade juridica. Porém,
na atualidade, esse conflito vem ocorrendo com mais frequéncia, o que levou a
necessidade de uma atuagédo do legislador, que comecgou utilizando instrumentos
como a Lei n° 12.318 de 2010, que além de caracterizar a alienagado parental,
diferencia a sindrome da alienacdo, alienado do alienante; e também existem os
projetos de lei, como o Projeto de Lei n°® 4.488/2016, que visa criminalizar a Alienagao
Parental. Tais instrumentos tém o objetivo de intervir e combater a Alienagao Parental,
assim como também existem outras medidas a serem tomadas com a mesma
finalidade, como por exemplo, a Guarda Compartilhada e a Mediacado, que trazem
melhores resultados e por isso, atualmente no Brasil, sdo as que demonstram mais

eficiéncia no combate a Alienagéo Parental.

3.2 DESAFIOS DA ALIENACAO PARENTAL

Frente ao exposto é passivel de se aduzir que a alienagao parental se da
como um fendmeno anormal e doentio exaltado nas relagdes familiares. Logo, nada
mais € que a pratica de atos que levam a consequente exclusdo de um dos genitores

do seio familiar, sendo em muitas situagdes, o afastamento da figura do pai, por existir
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a disputa da guarda de filhos menores, sendo a mae que normalmente prevalece pelo
vinculo afetivo, pelo fato de a maioria dos casos € o pai que se afasta do nucleo
familiar, passando a conviver menos com os filhos, e a relacdo mediada é pela mae.

Isso ocorre porque a intencdo deste comportamento é excluir o genitor
alienado da convivéncia familiar com o filho. Assim, o alienador esforgca-se por
diversos meios para obter a exclusividade da crianga, e também, a vingancga contra o
ex-conjuge. Portanto, Alienagao Parental € um processo que é desencadeado pelo
genitor alienador, objetivando a alienagao do filho, com inuUmeras situagdes flagrantes,
embora muitas vezes imperceptiveis no seu estado inicial.

Com os conflitos decorrentes da separagao judicial vem em seguida a disputa
de guarda da crianga, e independentemente dos motivos que acarretaram a
dissolugdo do casamento ou da uniao estavel, a fixagcdo da guarda sera com base no

melhor interesse desse menor. Como bem preceitua Carlos Roberto Gongalves:

Nao se indaga, portanto, quem deu causa a separagdo e quem é o
cbnjuge inocente, mas qual deles revela melhores condi¢cdes para
exercer a guarda dos filhos menores, cujos interesses foram colocados
em primeiro plano. A solugao sera, portanto, a mesma se ambos os pais
forem culpados pela separagao e se a hipotese for de ruptura da vida em
comum ou de separagao por motivo de doenga mental. A regra inovadora
amolda-se ao principio do “melhor interesse da crianga”, identificado
como direito fundamental na Constituicdo Federal (art. 5°, § 2°), em razao
da ratificagao pela Convencgéo Internacional sobre os Direitos da Crianca
— ONU/893220.18

Todos sofrem com a ruptura, mas os prejudicados sédo os filhos menores
advindos da uniado, seu maior desejo, geralmente, € manter os pais juntos. Diante isso,
as criangas podem ficar confusas, visto que, muitas vezes, ainda ndo entendem o que
acontece na familia quando ocorre a separacédo. Além de serem muito dependentes
dos pais, podem se sentir culpados pela saida de um dos dois do lar, influenciando

negativamente sua formagdo como pessoa.

Desta feita, é possivel apontar que as criangas sdo os elos vulneraveis ao

serem arrastadas pela raiva de um dos pais contra o outro. “Eles eram aliados de

8 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: direito de familia. 9. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2012. v. 6, p. 281. Acesso: 20/03/2020
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batalha fiéis e valiosos nos esforgos para ferir o outro genitor. Nao raro, eles atacavam

os pais que eles amavam e estavam muito proximos antes da separagdo conjugal”.'®

Assim, incomensuraveis sdo os prejuizos e transtornos para o infante, como
por exemplo, o desenvolvimento moral e psiquico, causando-lhes danos que podem
ser considerados irreversiveis, pelo fato de privarem o convivio com um de seus
genitores, por induzimento do outro, e, também, gerar de um sentimento de repulsa a
um dos genitores, pois, mesmo que em um futuro tal fato seja superado, a crianga
ainda assim, em seu coragdao ha de amargar a culpa pelos pensamentos falsos

gerados.

Faz-se necessaria a intervencgao a fim de preservar a propria entidade familiar,
os membros que a compde, e as relagdes entre estes. Por isso, € preciso proteger as
criancas e os adolescentes do trauma a serem envolvidos por conta da relacdo de
seus genitores e nao, utiliza-las como instrumento de repressividade direcionada ao
ex-companheiro. Para que a crianga sofra 0 menos possivel com esses problemas, €
necessario que se evite que as discussdes dos pais sejam descontadas nelas, ou
discutido em sua presenca-. Com os efeitos e consequéncias do fim do casamento
surge entdo a sindrome da alienagao parental, e com isso a prote¢do ao menor é

extremamente necessaria.

O judiciario tera que ser eficiente e atuar de forma imediata conforme a lei,
que de inicio suspender a convivéncia, mas que dé prioridade e crie expedientes
exclusivos para obtencdo de provas da alienagdo parental, sempre buscando

amenizar a auséncia dessa convivéncia que foi suspensa.

3.3 A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL - SAP

A sigla SAP, Sindrome da Alienagéo Parental é definida por ser um disturbio
em criangas, o qual surge pelo fato de haver a disputa de custddia, onde um dos pais,
geralmente a mae programa a crianga para odiar o outro genitor, no caso o pai,
caracterizada por atos advindos da alienagdo parental, onde surge apenas no

ambiente familiar quando ocorre a desconstrug¢ao do vinculo afetivo entre os pais.

O VILELA, op.cit; apud WALLERSTEIN JS, KELLY, JB: Surviving the Breakup. New York, Basic Books,
1980, p. 77
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Com isso, o alienador cria diversas condutas em que dificulte ou impeca, ou
até mesmo extingue, tais como desvalorizar ou insultar o alienado, obstar o contato
do alienado com o filho, ndo dar informagdes importantes da vida da crianca e a
implantacéo de falsas memoarias sédo ditas a crianga ou o adolescente e assim, ja se
caracterizando uma alienacao parental e com a consequéncia, a sindrome afastando
assim, totalmente, o filho ter uma convivéncia agradavel com o genitor.

Por conta disso, € o menor que sofre as consequéncias da implantagao desta
sindrome acometida por sugestdo do agente ativo, onde a incorporagdo e a
recordacdo das memoarias falsas serdo lembradas pelo individuo como se fossem ver
dadeiras, fazendo uma verdadeira vinganga o alienado.

O conceito elaborado por Richard Gardner consiste exclusivamente no fato de
que a SAP é uma doencga e que resulta da combinagdo de uma lavagem cerebral,
promovida pelo alienador com contribuicées da prépria crianga, no sentido de ofender,
odiar e difamar o outro genitor ndo detentor da guarda, sem justificativa alguma,
apenas por nao aceitar o fim do relacionamento.

Ressalta-se que a SAP é um fenédmeno ligado a conduta do menor e nao do
alienador, em outras palavras, sdo as sequelas emocionais comportamentais que a
crianga sofre, como a programacao afetiva de 6dio, encabegada pelo alienador, para
distanciar-se da outra parte. Richard Alan Gardner chama esse processo de Sindrome
de Alienacao Parental. Termo que cunhou pela primeira vez em 1985, para descrever
um transtorno no qual um genitor promove uma campanha no sentido de programar a
crianga para que esta odeie o outro pai, sem qualquer justificativa plausivel. Assim, o

psiquiatra defendeu que esse fenébmeno é:

[...] um distarbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto
de disputas de custédia de criangas. Sua manifestacdo preliminar é a
campanha denegatéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela
prépria crianga e que ndo tenha nenhuma justificagdo. Resulta da
combinagéo das instrugbes de um genitor (0 que faz a “lavagem cerebral,
programagcao, doutrinagdo”) e contribuigbes da propria crianga para caluniar
o genitor alvo.?°

20 GARDNER, Richard Alan. O DSM IV tem equivalente para o diagnéstico de Sindrome de Alienacao
Parental (SAP)? Tradugéao de Rita Rafaeli. Disponivel em:
https://sites.google.com/site/alienacaoparental/textos-sobre-sap-1/0-dsm-iv-tem-equivalente. Acesso
16/05/2020
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E importante observar que os conceitos de alienagdo parental e da SAP néo
se confundem. Sob esse prisma, levanta se o questionamento do porqué Gardner
defendeu esse transtorno como uma sindrome e nao simplesmente como sendo
alienacgao parental. Ele justifica que essa adogao se da porque, pela definigdo médica,
sindrome € um conjunto de sintomas que ocorrem juntos, e que caracterizam uma
doenca especifica. ASAP além de ser uma doencga especifica, apresenta um conjunto
de sintomas.

Nas palavras de Gardner:

“Como é verdadeiro em outras sindromes, ha na SAP uma causa subjacente
especifica: a programagao por um genitor alienante, conjuntamente com
contribuicdes adicionais da crianca programada. E por essas razdes que a
SAP é certamente uma sindrome, e € uma sindrome pela melhor definicao
médica do termo. Ao contrario, a AP ndo é uma sindrome e ndo tem nenhuma
causa subjacente especifica. Nem os proponentes do uso do termo AP
alegam que seja uma sindrome. Realmente, a AP pode ser vista como um
grupo de sindromes, que compartilham do fenédmeno da alienag¢ao da crianga
de um genitor. Referir-se @ AP como um grupo de sindromes levaria
necessariamente a conclusado de que a SAP é uma das sub-sindromes sob a
rubrica da AP e enfraqueceria desse modo o argumento daqueles que alegam
que a SAP ndo é uma sindrome” 2!

O psiquiatra americano apresentou oito sintomas que geralmente aparecem

juntos na crianga ou adolescente sendo sempre perceptiveis em casos de SAP:

| - uma campanha denegritéria contra o genitor alienado;

Il - racionalizag¢des fracas, absurdas ou frivolas para a depreciagao;

[l — falta de ambivaléncia;

IV - o fendmeno do “pensador independente”;

VV — apoio automatico ao genitor alienador no conflito parental;

VI -auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou exploragdo contra o genitor
alienado;

VII- a presencga de encenagdes “encomendadas”

VIII - propagagdo da animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do
genitor.22

Esses sintomas sempre estariam presentes nos casos de SAP moderada ou
severa. Nas primeiras podem estar presentes apenas alguns dos sintomas, mas nas

ultimas ordinario é que todos eles sejam notados. Ja nos casos de SAP leves, € mais

21 GARDNER, Richard. O DSM-IV tem equivalente para o diagnéstico de Sindrome de Alienacao
Parental (SAP)? Tradugdo para o portugués por Rita Rafaeli, 2002. Disponivel em:
<https://pt.scribd.com/document/6155591/Sindrome-da-Alienacao-Parental-Richard-Gardner#>. p.3-
4. Acesso em 16/05/2020.

22 |bidem;
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dificil de observar com nitidez tais tragcos, mas quando a sindrome se desenvolve para
outro nivel superior, certamente eles estarao presentes.

Portanto, a sindrome surge em meio a separacgéao litigiosa do casal, onde
geralmente figuram disputas judiciais pela guarda exclusiva da crianga. Ocorre num
quadro de conflito em que o ndo guardido deseja preservar a sua relagao afetiva com
os filhos, bem como estreitar qualquer distanciamento decorrente da dissolugcéo da
unido. Cabe ressaltar, ainda, que atualmente a figura materna € quem mais ocupa a
posicao de alienador, e o pai, de alienado. Isto porque, a mae ainda € a parte que
mais detém a guarda dos filhos quando diante da separagao judicial.

Dessa maneira, busca chamar a atengao para o maleficio incalculavel que
essa pratica causa as criancas, além de contribuir a vencer tal conduta criminosa e

erradica-la do seio social, sobretudo do organismo familiar. Ademais:

A sindrome uma vez instalada no menor enseja que este, quando adulto,
padeca de um grave complexo de culpa por ter sido cumplice de uma grande
injustica contra o genitor alienado. Por outro lado, o genitor alienante passa a
ter papel de principal e Unico modelo para a crianga que, no futuro, tendera a
repetir o mesmo comportamento. Mas os principais efeitos da referida
sindrome s&o aqueles correspondentes as perdas importantes (morte de
pais, familiares proximos, amigos etc.). Como decorréncia, a crianga passa a
revelar sintomas diversos: ora apresentasse como portadora de doengas
psicossomaticas, ora mostra-se ansiosa, deprimida, nervosa e,
principalmente, agressiva. Os relatos acerca das consequéncias da sindrome
da alienagao parental abrangem ainda a depressao cronica, transtornos de
identidade, comportamento hostil, desorganizacdo mental e as vezes
suicidio. E escusado dizer que, como toda conduta inadequada, a tendéncia
ao alcoolismo e ao uso de drogas também é apontada como consequéncia
da sindrome.?3

Além da dificuldade de administrar seus relacionamentos interpessoais, a
crianga alienada tem seu desenvolvimento bastante comprometido, o que Ihes traz
grandes dificuldades em ter o devido controle dos conflitos gerados dentro de si
mesmo, caso nao haja um tratamento rapido e eficaz, essas criangas e adolescentes
construirdo sua vida adulta pautada no desequilibrio, absorvendo e internalizando
dentro de si mesmos a dificuldade de manter relagdes interpessoais, e até mesmo
amorosas, de forma sadia.

Portanto, o genitor alienado podera buscar ao judiciario para tomar as devidas

28 FONSECA, Priscila Maria Pereira Corréa da. Sindrome de alienagao parental. 2006. Disponivel em:
<http://www.observatoriodainfancia.com.br/article.php3?id_article=447>. Acesso em: 18/07/2020
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atitudes e resolver, sempre levando em conta o bem-estar da crianga ou adolescente.
Frisa-se a necessidade de qualificacdo dos profissionais da area por entender que
esses devem agir desprovidos de juizo de valor pré-determinado, sob pena de induzir
ou conduzir a crianga avaliada a repetir uma mentira. Por estas razdes, 0 mais
adequado é nunca fazer perguntas diretivas, onde a resposta geralmente sera aquilo
que o avaliador deseja ouvir.

Nao se pode excluir que a alegacéo, por parte do acusado, de que esta sendo
vitima de SAP, pode esconder uma situagao real de abuso. Hipotese em que a
suspensao da visitagao e consequente extingdo do poder familiar devera ser imediata
e proporcional ao agravo, sempre observando ndo constranger ainda mais a familia e
a minimizar os danos a que a crianga estara sujeita.

Conclui-se que os atos da SAP sao condutas que lesionam direitos, tanto do
menor, quanto do alienado, pois afrontam o principio da dignidade da pessoa humana,
bem como o direito de convivéncia familiar saudavel e digna destes. Incorre em ato
ilicito aquele que leva a efeito a pratica da SAP. Desse modo, devendo responder e/ou

reparar os danos que vierem a ser causados.
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4 LEI N° 12.318/2010

A Lei ordinaria n° 12.318/2010 foi sancionada em agosto de 2010 e veio com
possibilidades especificas de regramentos que auxiliam o operador juridico a inibir,
punir e até mesmo, interferir positivamente o ato e, o mais importante, proteger a
realidade de muitas criangas e adolescentes que séo vitimas de conflitos decorrentes
da pratica da Alienacédo Parental. Bem como coagir aquele que coloca a crianga na
posicao de vitima, por ser € um direito fundamental dos filhos, precisa ser preservado
o convivio deles, com sua familia.

O artigo 1° da Lei 12.318/2010 afirma que esta dispde sobre a alienagao
parental. Em seguida, sua definigdo do ato esta disposta em seu paragrafo unico do
artigo 2°:

Considera-se ato de alienagao parental a interferéncia na formacao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um
dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente
sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou
que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos
com este.?*

Portanto, ndo ha que se falar em restricdo dos sujeitos que podem incorrer na
pratica da alienagao. Além dos pais, qualquer pessoa que detenha a guarda da crianga
como um possivel alienador, incluindo os avos podem cometer os atos de Alienagao
Parental.

Com isso, a Lei 12.318/10, em seu artigo 2° traz o conceito juridico de
alienacao parental, que é definida como “atos com o potencial de fazer uma alienacgao,
ou seja, aqueles atos que tenham o potencial de fazer com que o filho passe a recusar
um genitor, lembrando que sem a recusa da crianga a essa convivéncia ndo se tem
caracterizada a sindrome ou a alienag&o parental”.?®

Prevista as hipoteses exemplificativas do que vem a ser a alienacao parental,
o inciso | do artigo supracitado alude que “realizar campanha de desqualificagdo da
conduta do genitor no exercicio da paternidade ou maternidade” é uma das formas de

alienag&o.?®

24 BRASIL. Lei n° 12.318 de 26 de agosto de 2010, dispde sobre a Alienagdo Parental. Disponivel:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm. Acesso: 16/03/2020.

25 VILELA, op.cit;

26 |bidem;
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Ou seja, com o fim da unido dos genitores, traz consigo uma série de
sentimentos ruins para os envolvidos, e, muitas vezes, os cOnjuges passam a ser
inimigos, o que afeta diretamente os filhos. Assim, os genitores trocam acusagbes
infundadas e maldosas um do outro, passando a inserir a crianca dentro deste
contexto, acaba falando para o menor que o outro genitor € pessoa mentirosa,
irresponsavel e nao confiavel, fazendo com que as falsas mentiras permanegcam na
cabeca da crianga.

Ja o inciso Il do artigo supracitado € claro ao falar que “dificultar o exercicio
da autoridade parental” também caracteriza a alienagao parental, uma vez que essa
situagao pode acontecer quando o alienador induz a crianga a ndo obedecer ao outro
genitor, tentando diminuir, através dessas agdes, o exercicio do poder familiar do
genitor alienado.?’

Ademais, insta salientar, ainda que um dos pais tenha a guarda do filho, as
decisdes relativas ao interesse do menor devem ser acordadas por ambos os
genitores.

Os incisos lll e IV apontam que “dificultar contato de crianca ou adolescente
com genitor ou dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar”
também sdo acontecimentos que concretizam a alienagdo parental.?®

Nesse contexto, a alienagdo parental também se configura no fato em
dificultar o horario das visitas ajuizadas em processo, até mesmo impedi-las, em casos
quando alienador combina uma atividade que atraia muito a crianga justamente no dia
previsto que ela estaria com o genitor alienado.

Seguindo, os inciso V e VII, ambos também trazem circunstancias que

concretizam a alienagao parental, sen&o vejamos:

[...] V. Omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes
sobre a crianga ou adolescente, inclusive escolares, meédicas e alteragdes de
endereco.

VI. Apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente. [...]%°

27 [bidem;
28 [bidem;
29 [bidem;
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Os incisos mencionados acima trazem atos que sdo considerados como
alienagao parental, as denuncias injustas, ou quando o genitor acusa falsamente o
outro de crime tais como abuso sexual e maus tratos, acabam fazendo isso, com o
intuito de afasta-lo do filho ou dificultar sua convivéncia com o menor. Os casos de
abuso devem ser analisados de forma cuidadosa, pois cada um tem suas
peculiaridades.

Por fim, o inciso VIl preceitua que “mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro
genitor, com familiares deste ou com avos”, nesse caso, faz-se necessario provar que
a mudanca do menor para outro local foi feita de forma dolosa, afim de que se confirme
a alienag&o.®°

No entanto, como bem enfatiza o texto do paragrafo unico do artigo 2° da Lei
de Alienacao Parental, as hipoteses apresentadas acima sao apenas exemplificativas,
podendo existir, além delas, inumeras outras situagdes que podem caracterizar a
alienacéo.

O artigo 3° destaca o fato de que a pratica da alienagao parental fere direitos
fundamentais da crianga ou do adolescente, como o direito a integridade fisica, mental

e moral e também, o direito a convivéncia familiar:

Art. 3° A pratica de ato de alienagao parental fere direito fundamental da
crianga ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizagao de afeto nas relagdes com genitor e com o grupo familiar, constitui
abuso moral contra a crianga ou o adolescente e descumprimento dos
deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.?’

O dispositivo acima faz uma mengao a preservacao do afeto como valor
fundamental que se deve predominar nas relagcdées familiares, contemplando a crianca
e adolescente como sujeito que caminham em compasso com o Direito de Familia.
Ressalta-se que diploma legal esclarece que a pratica da AP vai na contram&o do que
preceitua o art. 227 da CF de 1988, por prescrever que o exercicio dessa conduta fere
direito fundamental do menor, em que consiste na convivéncia familiar saudavel e

fundamental. A obstrucido ou impedimento de contato da crianga ou adolescente com

30 Ibidem;
31 Ibidem;
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o outro genitor, além de prejudicar a realizag&do de afeto entre estes, incide no restante
do seu grupo familiar. Constitui, assim, verdadeiro abuso moral e descumprimento dos
deveres inerentes ao poder familiar.

Portanto, nesse artigo mencionado, nota-se uma interligagado com a legislagao

by

brasileira, em vista que o direito a convivéncia familiar faz parte dos direitos
fundamentais da infancia e da juventude, de acordo com o disposto no Estatuto da
Crianca e do Adolescente.

O artigo 4° da Lei 12.318/2010 prevé que as partes, magistrado ou
representante do Ministério Publico ao identificar a pratica da alienagdo, deve dar
tramitacédo prioritaria ao processo, além de promover medidas assecuratorias, cautelar

ou de urgéncia, que faz parte do direito do menor, em defesa do alienado:

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienagao parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em ag¢do autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitagao prioritaria, € o juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservagao da integridade psicolégica da crianga ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximagéo entre ambos, se for o caso.

Paragrafo unico. Assegurar-se-a a crianga ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitagdo assistida, ressalvados os casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianga ou do
adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas.32

Por seguinte, para identificar a ocorréncia de Alienagao Parental em uma agéo
ordinaria autbnoma prevé o artigo 5° da Lei 12.318/2010 e seguir as medidas

esséncias para que se comprove esse ato:

Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato de alienagédo parental, em agao
autdbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicoldgica
ou biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicoldgica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacgao, cronologia de incidentes, avaliagao
da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianga ou
adolescente se manifesta acerca de eventual acusagao contra genitor.

§ 2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitada, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por historico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienag¢ao parental.

32 Ibidem;
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§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacao parental tera prazo de 90 (noventa) dias para apresentagéo do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizagdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada.3?

No entanto, a lei estabelece alguns requisitos minimos para garantir a
consisténcia da relagao parental entre seus familiares, e se caso algum dos genitores
contrariar a norma tera a presenca de profissionais especializados para averiguar
cada caso e auxiliar os devidos procedimentos, atuando em auxilio do magistrado na
resolucao do conflito familiar.

Nesse contexto, o artigo 6° traz uma série de disposi¢cdes voltadas
especificamente para situagdes onde exista poder familiar, como a questdo da
reversao da guarda ou a ampliagao do regime de convivéncia, que sao destinados as

criangas. Vejamos:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagéo parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agéo
autébnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienagao parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienador;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/o ou biopsicossocial;

V - determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VIl - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo unico. Caracterizado mudancga abusiva de endereco, inviabilizagdo
ou obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a
obrigacao de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do
genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia familiar.3*

A partir desse pressuposto, de que a finalidade da Lei n°® 12.318/2010 néo é
de meramente repreender e punir o alienador, mas sim resgatar a harmonia e o
equilibrio do ambiente familiar, verifica-se que as medidas expostas do artigo 6° da
referida lei, dialogam com as medidas de protecdo previstas no ECA e com as

medidas pertinentes aos pais ou responsavel, com grande potencial para reeducagao

33 Ibidem;
34 Ibidem;
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do familiar alienador e para reconstrucéo dos vinculos da crianca ou adolescente com

o familiar alienado.

O alienador que tomar qualquer conduta que dificulte o outro genitor a
participar da convivéncia da crianga ou do adolescente e dentre outros fatores se
permite a aplicagao do poder discricionario e multa conforme rege o inciso terceiro da
referida lei e com isso, defende a pratica da guarda compartilhada como forma de
combate a alienagao, ou se ndo, de diminuir suas consequéncias.

Um dos principais meios de resolugdo desse conflto € a guarda
compartilhada, de forma eficaz de solucionar o problema, uma vez que a crianca
passara 0 mesmo tempo com ambos 0s genitores, criando assim suas proprias
conclusbes com cada genitor.

O artigo 7° da lei supramencionada traz um rol taxativo em que a melhor

solugao recomendada é a guarda compartilhada, vejamos:

Art. 7° A atribuigdo ou alteragcéo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor
que viabiliza a efetiva convivéncia da crianga ou adolescente com o outro
genitor nas hipéteses em que seja inviavel a guarda compartilhada.3?

Esse dispositivo vem comprovar a protecéo integral da crianga e os principios
da dignidade da pessoa humana e o da convivéncia familiar, onde o menor tem direito
a uma convivéncia saudavel e digna com as suas familias materna e paterna. E néo
sendo possivel essa manutengao, devera ser o titular da guarda o genitor, que melhor

proporcionar a convivéncia com aquele que nao detém a guarda.

O artigo 8° da referida lei menciona mais situagées em que o alienador pode

ocasionar com o intuito de distanciar a crianga do genitor, como por exemplo:

Art. 8° A alteracado de domicilio da crianca ou adolescente € irrelevante para
a determinagao da competéncia relacionada as agdes fundadas em direito de
convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre os genitores ou
de decis3o judicial. 3

Por sua vez, o dispositivo a cima, trouxe um regramento processual de suma

importancia, onde estabeleceu que a competéncia para se processar e julgar agdes

35 Ibidem;
36 Ibidem;
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conexas ao direito de convivéncia familiar ndo devera ser afetada por mudanca de
domicilio do menor. Essa regra visa a garantia de acesso ao Judiciario por mais que
0 genitor patolégico busque dificulta-la, mudando-se com o filho para outra cidade.

Todavia, deverao restar evidéncias de que o propdsito dessa mudancga de
endereco é realmente o de dificultar ou impossibilitar o exercicio do direito de visita
pelo outro cdnjuge. Por conseguinte, observa-se que a Lei n° 12.318/2010 em
conformidade com o entendimento doutrinario deixa claro que a guarda compartilhada
deve ter preferéncia a guarda unilateral.

Assim, um dos objetivos da lei 12.318/10 foi dar efetividade a igualdade
parental e ao direito primordial do filho de ter convivéncia proxima com o seu par
parental e para isso ndo era preciso que fosse constatada qualquer alienacao parental
ou Sindrome da Alienacao parental.

A lei brasileira é unica e necessaria para a realidade do pais e deve ser utilizada
como meio para fazer cessar aquela pratica de atos de alienagcédo que se inicia, antes
mesmo da instalagao da alienagao parental, como também deve ser utilizada, quando
infelizmente a crianga ja passa a recusar um dos seus genitores, diferente do que
ocorre nas legislagdes estrangeiras que se utilizam do conceito de alienagéo parental
apenas e tdo somente, quando se tem a recusa injustificada do filho.

Por fim, esta Lei refor¢ca a importancia da familia e do bom convivio entre pais
e filhos, prevendo ndo sé medidas que vao desde o acompanhamento psicolégico,
mas também defendendo a aplicagdo de multa, ou mesmo a perda da guarda da
crianga a pais que estiverem alienando os filhos.

Imputa-se a pratica desse crime ao alienador por entender que este, para
efetivar seus atos de alienacdo parental, necessariamente, se vale de tortura
psicoldgica contra a crianga ou adolescente, bem como contra o progenitor alienado.

Com efeito, Gabriela Araujo Souza Lima aduz que:

“[...] diante de um direito violado e danos causados a crianga e ao
adolescente pela pratica da alienagao parental, é nitida a existéncia de fato
que poderia ser considerado, em lei, como crime [...]".37

87 LIMA,Gabriela Araujo Souza.. Alienagdo parental: analises, perspectivas e desafios no mundo
juridico. Disponivel em: <http://emporiododireito.com.br/tag/responsabilidade-civil-e-criminal/>.
Acesso em: 09/11/2020.
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A jurista justifica que o bem juridico protegido € a vida, a saude da crianga e
do adolescente, acrescenta-se também a protegcédo do direito do outro progenitor de
exercer sua autoridade parental, sendo possivel a configuragdo do delito pela pratica
da alienacgao do sujeito ativo, alienador. Uma vez que causa danos psicologicos aos
sujeitos passivos, o menor e genitor-alienado. Desta forma, devendo ser enquadrada
no tipo penal.

Acredita-se que é essencial criminalizar a pratica da alienagcao parental
induzida, uma vez que decorre de um sentimento social de ter mais uma ferramenta
a quem recorrer; que vise a atribuir maior temor reverencial caso incorra nessas
condutas.

Com base no entendimento e as licdes de Gabriela Araujo Souza Lima que:

No caso de criminalizacdo da alienagao parental, a melhor solugao é o Estado
criar programas de parentalidade, como forma de ressocializagéo e educagao
do autor do delito e, mais ainda, punir o fato com penas alternativas, sendo
as mais comuns, as restritivas de direitos, tais como prestacao de servigcos
gratuitos a comunidade ou entidades publicas, interdicdo temporaria de
certos direitos, comparecimento em oficinas de parentalidade e palestras
educativas etc.38

Portanto, defende-se que haja a criminalizagdo dos atos de alienag&o parental
induzida, no entanto, é necessario combater a pena restritiva de liberdade do agente
alienador por entender que esta n&do soluciona esse novo mal social, presente cada

vez mais nas familias brasileiras.

38 Ibidem;
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5 RELATO DE CASO

O presente trabalho versa sobre a analise do fenbmeno da Sindrome da
Alienacao Parental - SAP. Trata, também, de suas nuances com a Alienacao Parental
e a Sindrome das Falsas Memorias.

Diante de toda a explanagdo quanto a Alienagdo Parental, evidenciamos a

recorréncia de atos, como por exemplo:

Duarte (2018) traz o caso do menino Diego. Ele sofria alienacao parental da
mae, o que lhe causou problemas psicolégicos, de acordo com a visao do
pai, que tentou avisar a sua ex-esposa 0 que estava ocorrendo. O
desenvolvimento dos problemas psicolégicos foi desencadeado devido ao
afastamento forgcado do convivio com o pai. A mae s6 admitia que o menino
ficasse com pai nos dias pré-estabelecidos pelo juiz e para resolver e
conseguir sanar tal conflito, o pai recorreu a mediagao e foi constatado que a
crianga tentava agradar ambos, omitindo informagbes e as distorcendo de
forma a agradar o genitor que estivesse com ele naquele momento. Por fim,
apos alguns meses de sessoes, a guarda ficou com o pai, ja a mae, foi morar
em outra cidade, visitando filho de quinze em quinze dias.3°

O caso mencionado é um uma situacdo muito recorrente de alienagao
parental, o qual o filho passa a perceber a existéncia de um fato e, em decorréncia
disso, é levado a repetir as situacdbes como se realmente tivessem acontecido. Nem
sempre a crianga consegue notar que esta sendo manipulada, consequentemente o
menor ou adolescente e acaba acreditando naquilo que |he foi transmitido de forma
continua. “Com o tempo, nem o proprio genitor alienante consegue diferenciar a
verdade da mentira, assim, a sua verdade passa a ser verdade para o filho, que vive
com falsas personagens de uma falsa existéncia, implantando-se, assim, falsas
memorias”. 40

Sobre a tematica, vejamos:

Maria Berenice Dias esclarece muito bem essa questao, na qual as criangas

sdo submetidas a uma mentira, sendo emocionalmente manipuladas e
abusadas, e por causa disso deverdo enfrentar procedimentos, tanto

psiquiatrico quanto judicial.*!

39 DUARTE, Lenita Pacheco Lemos. Mediacao na Alienacao Parental: A Psicanalise com criangas no
Judiciario. 22 Edig&o. Rio de Janeiro: Lumens Juris, 2018.

40CANABARRO, Vanessa Delfin. A Comprovacao Da Sindrome De Alienagdo Parental No Processo
Judicial. 2012. Disponivel em: https://www.pucrs.br/direito/wp-
content/uploads/sites/11/2018/09/vanessa_canabarro.pdf. Acesso em: 20 nov. 2020.

41 MALDONADO, Maria Tereza [19-] apud GUAZZELLI, Mbnica. Incesto e alienagdo parental:
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Entretanto, a campanha que acaba gerando a alienagdo parental, muitas

vezes “tem inicio antes mesmo da separagao dos seus genitores e incide mais ainda

apods a separacao”.*?

Ou seja, a alienagao pode ocorrer dentro da constancia do casamento, uma

vez que, sao tipicos indicios de SAP, “as atitudes da mae em nao permitir a

aproximacgao do pai nos cuidados rotineiros em relagdo aos filhos, tais como dar

banho, trocar a roupa”.43

Em decorréncia dessas atitudes, a genitora acaba por “supervaloriza sua

participacao no cuidado e educacéao da prole, afirmando que tdo somente ela € capaz

de exercitar esses cuidados em relacéo aos filhos”.*4

Destarte, também é possivel ocorrer, na hipétese acima mencionada:

A mae criar obstaculos a que o pai exerga seu direito de visitagao, privando
assim, os filhos do contato com o pai e violando, ipso facto, o direito de
convivéncia familiar assegurado aos filhos na Carta Magna. Conforme
disciplina o artigo 227 da Constituicdo Federal, é dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacao, a educacgao, ao
lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma
de negligéncia, discriminacao, exploracgao, violéncia, crueldade e opressdo.*

Assim, ndo ha duvidas que “ha violagdo dos direitos de personalidade dos

filhos, de lesdo as suas esferas morais, detectavel inclusive através da realizacio de

estudos sociais e psicologicos cuja realizagéo afigura-se de suma importancia”.#6

A autora Monica Guazzelli citada por Analicia Martins de Sousa, ao tratar do

assunto alude que:

Destoa sobre os indicios comportamentais na crianga os quais demonstram
a presenca da SAP, tais como: agressividade verbal ou fisica, justificada pelo
filho por motivos futeis ou absurdos; sentimento de 6dio expresso sem
ambivaléncia, sem demonstrar culpa por denegrir ou agredir o genitor
alienado e parentes; afirmagdo de que chegou sozinha as conclusdes e
adocao pela defesa do genitor alienador de forma racional, inventa situagdes
nao vivenciadas e guarda na memoéria fatos considerados negativos sobre o

realidades que a justica insiste em n&o ver. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). A falsa denuncia de
abuso sexual. 2. ed. ver. ampliada. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2010, p. 47. Acesso: 12/12/2020.

42 CANABARRO, op.cit;

43 Ibidem;
44 Ibidem;
45 [bidem;

46 |bidem; apud SIMAO, Rosana Barbosa Cipriano. SAP e a tirania do guardido: aspectos psicoldgicos,
sociais e juridicos. Sdo Paulo: Equilibrio, 2008, p. 15.
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genitor alienado, os quais ndo se recordaria sem o auxilio de outra pessoa,;
se nega a ir ao encontro do genitor alienado. 47

Portanto, é possivel notar que tais condutas do genitor alienante acarretam
prejuizos ao menor ou adolescente alienado, visto que contaminam o psicolégico da
prole, ou seja, a crianga tem seus pensamentos maculados por falsas memdrias

implantadas de forma forgcada e inveridica.

47 Ibidem; apud GUAZZELLI, Ménica [19--] apud SOUSA, Analicia Martins de. SAP: um novo tema nos
juizos de familia. Sdo Paulo: Cortez, 2010, p. 172.
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6 CONCLUSAO

A lei 12.318/10 surgiu diante de um cenario que exigiu a necessidade da
intervencao estatal, com o compromisso de garantir a crianga e ao adolescente a
convivéncia pacifica e harmoniosa, de forma equilibrada, com ambos genitores.
Assim, a lei de alienagao parental foi muito bem recepcionada no ordenamento juridico
e sua aplicagdo propagou-se nos tribunais, sendo utilizada como um instrumento
eficaz, para inibir e combater as condutas dos genitores contra os filhos.

Insta salientar que a lei sobre alienacao parental restringe a problematica que
envolve os conflitos e as relagdes familiares pos-divércio, os aspectos individuais,
desconsiderando, diversos fatores sociais e legislativos que, ao longo do tempo, tém
contribuido para o afastamento de um dos pais apds o divorcio do casal. Com isso, a
lei 12.318/10 afigura-se como importante instrumento de prevengao que trouxe para
0s genitores a efetividade na igualdade parental e para os filhos o direito primordial de
ter convivéncia ampla e pacifica com os seus dois genitores, impedindo-se assim que
sejam usados como arma em seus conflitos.

O que se deve ter em mente é que a lei ndo tem o cunho de estigmatizar a
parentalidade de qualquer genitor, tampouco, acusa-los de alienadores. O que de fato
importa é garantir o respeito ao interesse da crianga ou do adolescente em conviver
de maneira sadia com ambos os genitores, de té-los como referéncia, de se sentir
acolhido por seus pais, sem ser utilizado como instrumento dentro de um conflito, livre
de qualquer abuso emocional.

Contudo, é preciso preservar os filhos das projegdes subjetivas vividas por um
de seus genitores em situagao de conflito familiar, em muitas vezes, se confunde a
parentalidade com conjugalidade e acaba por priorizar seus interesses em detrimento
dos interesses da prole.

Ademais, é preciso lembrar que qualquer medida adotada contra os pais tera
repercussdes nos filhos. Afastar, repentinamente, uma crianga do genitor com o qual
mantém intensa alianga pode ser, sem duvida, fonte de grande sofrimento para ela.
Pretender que criangas e adolescentes sejam protegidos rompendo bruscamente
seus vinculos parentais, proibindo encontros com um dos segmentos de sua familia,
pode ser uma forma de violéncia contra a crianca.

Sem duvida, compreende-se que € preciso buscar medidas que garantam o
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direito da crianga a ampla convivéncia com ambos os pais apds o rompimento conjugal
€ que possiveis desavencas entre estes, recebam os devidos encaminhamentos
psicoldgicos e/ou juridicos necessarios. Entende-se que se deve privilegiar medidas
que venham a evitar que tais aliangas se instalem, reconhecendo a adog&o da guarda
compartilhada como modalidade principal de guarda nos casos de separagéo conjugal
pode vir a facilitar a compreensao da importancia do convivio da crianga com ambos
0Ss pais, mesmo que estes estejam separados.

A ideia é que esse tema seja cada vez mais difundido entre todos, e que estes
o0 conhegam a ponto de conseguirem identificar quando ha a presenca da Alienagéo
Parental, para que junto da aplicagéo efetiva da Lei 12.318/2010 possa se chegar a
um numero menos frequente de casos. Importante também ressaltar que a Alienacao
Parental surge como um desafio para que haja mudancas relativas no que diz respeito
ao real significado de ser pai e m&e ou responsavel por uma vida, muitas vezes,
indefesa.

Seja qual for a solugdo encontrada pelo judiciario, deve-se ter um
acompanhamento psicoldgico para que a situagao ndo venha a se agravar. Destaca-
se, ainda, que a principal parte afetada é a crianga, merecendo assim o maior cuidado
possivel.
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